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T . i B A (5T ‘ | : José Jover, presidente de la Federacidn de Golf de la

' f : : Regién de Murcia, aludié a la definicién que aparece en

el titular que encabeza este texto, "Un torneo para qui-

I tar la respiracién”, durante una reunién mantenida con

&1 los responsables de la organizacion del dltimo

Campeonato de Espafia Infantil, Alevin y Benjamin

REALE, celebrado con gran éxito en las excepcionales

instalaciones de La Manga Club, uno de los puntos mds
relevantes de la magnifica Costa Cdlida.

Foto de portada www.holegolf.com - Ifiigo Alfaro "Hay momentos para respirar -comenzé diciendo

José Jover- y momentos que quitan la respiracién, y

este torneo pertenece por méritos propios a los

” . segundos, momentos que merece la pena vivirlos en
Campeonatos de Espafia Infantil, primera persona”, manifesté con emocién quien rige
Alevin Y BenJGmm REALE los destinos federativos en la bella Regidn de Murcia.

Efectivamente, el Campeonato de Espafia Infantil,

Aleviny Benjamin REALE es un torneo para vivirlo con

H Campeonato de Espafia intensidad, un sentimiento que surge de forma natu-
Cadete REALE ral en cada uno -muchisimos, por cierto- de los que
acude a presenciarlo. Y es que resulta imposible man-

tenerse ajeno al ambiente que generan casi cuatro-

. . . cientos nifios y nifias de todos los puntos de la geo-
tllgr?\ ows%g?gl—%gsngscgr?apbe” grafia espafiola con el sano objetivo de hacerlo lo
P mejor posible en la competicidn nacional estrella den-

tro del calendario juvenil.
. , Casi cuatrocientos jovenes golfistas, un buen pufiado
Entrevista Blanca Ferndndez con apenas uhos palmos de altura y dificultades para
maniobrar con el palo, y algo mds de padres, madres
y familiares diversos que acuden igualmente en una
Reglas de Golf imprescindible labor de apoyo que constituye parte

esencial en el desarrollo y crecimiento de la cantera

C . icti del golf espafiol.
onsejos practicos El agradecimiento que merecen todos ellos se extien-

de ademds a la denodada participacién de los profe-

A . , sores, clubes de golf y Federaciones Autondmicas
Concurso ‘Mi Revista de Golf que forman parte del proceso evolutivo de los jévenes
integrantes de la sana cantera espafiola, una labor
; callada pero tremendamente esforzada que contribu-
Vocabulario de Golf ye a cimentar unas categorias de edad imprescindi-
bles en el desarrollo de nuestro querido deporte.
Intrinsecamente relacionado con el trabajo y el
esfuerzo diario para participar en este Campeonato
de Espafia Infantil, Alevin y Benjamin REALE, se
encuentra el resultado obtenido por cada uno de los
jovenes participantes, mundos de ilusion completa-
mente independientes que forman, especialmente en
Publicacion Oficial do I este torneo, un todo fremendamente ilusionante.
Real Federacion Espafiola de Golf Porque al margen de la felicitacion a los ganadores de
Arroyo del Monte, 5 cada una de las categorias, hay que poner el énfasis
e o en felicitar a todos y cada uno de los participantes, a
Presidente Gonzaga Escauriaza todos ¥ cada uno ,dg los pr‘ofesor'es,‘ clubes y
Direccion Miguel A. Caderot Federaciones Autondémicas que hacen posible, con su
on Miguel A. Caderot, Jorge Villena y José Gabriel Fernandez atractiva mGgiO, que este CGmpeOhOTO de Espaﬁa
5 y paiiickind Netgolf Comunicacion, . Infantil, Alevin y Benjamin REALE sea un torneo para

Av. Manuel Girona, 68 local 2 bajos, 08060 Castelldefels (Barcelona) qUiTGI" IG r‘espir'acién.
Tel. 93 636 63 23 Fax 93 636 63 55
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El castellonense José Luis Ballester y la mallorquina Odette
Font, campeones de Espaiia Infantil

a cantera del golf espariol ya conoce a sus nue-
vas referencias, todas ellas con talento de
enorme proyeccién, tras la celebracion, en La
Manga Club, de los Campeonatos de Espafia Infantil,
Alevin y Benjamin REALE: el castellonense José Luis
Ballestery la mallorquina Odette Font se impusieron en
categoria Infantil masculinay femenina (13-14 atios); el
mallorquin Adrid Maldonado y la madrilefia Maria
Caparrés ganaroh entre los alevines (11-12 afios), mien-

b

tras que el grancanario José Antonio Sintes y la caste-
llonense Isabel Mas se distinguieron como los mejores
en categoria benjamin (10 6 menos afios).

Tras tres dias de intensisima competicién, los tor-
neos depararon, al margen de los nuevos ganadores,
la constatacion de que la cantera del golf espafiol
goza de una excelente salud, con decenas y decenas
de buenos jugadores capaces de asumir riesgos con
un resultado sobresaliente.

Como consecuencia de ello, hubo competencia extre-
ma, espectdculo, emocidn hasta el Ultimo segundo y la
plena conciencia de que en La Manga Club (Mucia
Turistica - Costa Cdlida) han eclosionado nuevos talen-
tos de enorme proyeccidn, entre ellos un José Luis
Ballester que no para de acumular fitulos y, como
curiosidad adicional, los hermanos José Antonio e
Ignacio Sintes, campedn y subcampedn de Espafia ben-
jamines en una edicidn que a buen seguro ho olvidardn.

José Luis Ballester

sigue construyendo un palmarés de fabula
Campedn de Espafia Benjamin 2013, Alevin 2015,
Aleviny Sub 16 de Pitch & Putt 2015 y, ahora, cam-
pedn de Espafia Infantil 2016. La trayectoria del
castellonense José Luis Ballester, que va forjando
su leyenda con el sobrenombre de Josele, parece no
tener limites, y eso que en esta ocasién el asturiano
Javier Neira se lo puso dificil.

Con cinco golpes de desventaja en el hoyo 1, José
Luis Ballester fue construyendo de forma paciente
pero continua una vuelta sensacional, ejerciendo
creciente presion sobre Javier Neira, que no encon-
tré en el momento decisivo esa inspiracion que le
llevé a lo mds alto de la tabla durante las dos prime-
ras jornadas.

Lastrado por 77 golpes en la Ultima ronda, José Luis
Ballester encontré el camino despejado a base de
aciertos, 70 golpes en su caso que le permitieron ganar
el ansiado titulo con dos impactos de diferencia.

El podio lo completd, asimismo viniendo desde atrds,
el vasco Joseba Garmendia, emulando en su caso a
Josele con una vuelta final de 70 golpes tremenda-
mente efectiva.

Espectacular reacciéon

de Odette Font entre las infantiles

Finalmente ni la madrilefia Carolina Lopez-Chacarra
ni la almeriense Marta Ldpez, sino la mallorquina
Odette Font, protagonista de otra de las reacciones
mds espectaculares del torneo gracias a una dltima
vuelta sensacional que le catapulté desde la cuarta
plaza hasta lo mds alto, fue quien gand el titulo
entre las infantiles.

Lastrada por 80 golpes iniciales, Odette Font ya
avisé de sus intenciones en la segunda ronda, 73
buenos golpes que sin embargo fueron superados de
largo por una Ultima vuelta espectacular en la que los
aciertos se fueron acumulando en su tarjeta a velo-
cidad de vértigo.
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En la casa club con 67 golpes, ii6 bajo parll, nadie
pudo frenar el empuje de la mallorquina a pesar de
que las citadas Carolina Lépez-Chacarra y Marta
Ldopez atesoraban una renta de 5 y 4 golpes a prime-
ra hora del dia que se deshizo como un azucarillo.
Las vascas Natalia Aseguinolaza -subcampeona de
Espafia Benjamin 2012, Alevin 2013 y 2014 y Alevin
de Pitch & Putt 2013- y Oihana Etxezarreta com-
pletaron el quinteto mejor clasificado.

Adria Maldonado se reafirma en categoria alevin

Otro mallorquin, en este caso Adrid Maldonado,
acabé en lo mds alto del podio en categoria Alevin,
donde ejercié su supremacia con mano de hierro a
pesar de su corta edad. Sélido y sereno a lo largo de
las tres rondas de competicién, Adrid Maldonado -
subcampedn de Espafia Benjamin en 2014- ofrecié
una gran imagen redondeada con una actuacién final
digna de elogio, 71 golpes que le permitieron gozar
de una ventaja de seis golpes con respecto al madri-
lefio Jaime Montojo, componente de una auténtica
saga de golfistas que hizo todo lo que pudo (70 gol-

-y

- El grancanario
.. José Antonio Sintes
yla castellonense Isabel

Ma's, los mejores de Espafia

entre los Benjamines

pes) en la vuelta final por revertir la situacién.
Jugadores de prestigio ya reconocido como Alvaro
Revuelta o Angel Ayora completaron la parte alta de la
tabla, si bien a una distancia ya considerable de un
Adrid Maldonado muy seguro que ho se inquieté lo mds
minimo durante la consecucién de su merecido titulo.
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Maria Caparrés, campeona alevin a lo grande
Otra campeona a lo grande, a imagen y semejanza de
lo ocurrido entre las infantiles, fue la madrilefia Maria
Caparrés, crecientemente sélida a lo largo de las tres
jornadas de competicion. Lider tras la segunda ronda,
la jugadora de La Dehesa maniobré con tremenda efi-
cacia en los Ultimos 18 hoyos, en apariencia ajena a la
presion que sin embargo se apoderaba poco a poco de
sus mds distinguidas rivales.

Maria Caparrds, 74 golpes en la ronda final, que estrend
el palmarés con su primer titulo nacional, no dio opcién
a nadie, ni siquiera a la donostiarra Paula Balanzategui,
que con 73 golpes accedié al subcampeonato compartido
con la barcelonesa Natalia Herrera Anglada con el
mismo acumulado que la irani Minoo Mousavi, otro buen
ejemplo de la Escuela de Costa de Azahar.

José Antonio e Ignacio Sintés,

campeoén y subcampedén benjamines

Entre los mds pequefios, la alegria por la victoria
estuvo acompafiada por una feliz anécdota familiar
que pone de manifiesto que el golf, en casa de los
Sintes, es algo muy, pero que muy serio. No en vano,
José Antonio Sintes -subcampedén de Espafia
Benjamin en la edicion de 2015- dio un buen paso en
su incipiente pero solidisima trayectoria con un
triunfo en que estuvo acompaiiado, en la segunda
plaza, por su hermano Ignacio.

Su cara de satisfaccion era proporcional al sensacional
juego desarrollado por ambos a lo largo de las tres jor-
nadas de competicidn. Excelente en la primera ronda,
algo mds irregular en la segunda y de nuevo sobresalien-
te en la tercera -una dindmica ldgica en estas edades-,
los 36 golpes finales de José Antonio Sintes supusieron
una barrera infranqueable tanto para su hermano
Ignacio como para el resto de sus principales rivales -el
chino Jorge Siyuan Hao, el gerundense Daniel Egea, el
mallorquin Bruno Marqués...-, un grupo al que habra que
seguir muy de cercay que convirtié la categoria benja-
min en un enorme espectdculo desde el primer al dltimo
minuto del forneo.

Isabel Mas, por la via de la contundencia

En categoria Benjamin Femenina la prolifica Escuela
de Costa de Azahar consiguié el pleno, con dos de
sus alumnas aventajadas, Isabel Mas y Balma
Ddvalos, ocupando las dos primeras plazas. El desen-
lace era algo que se veia venir dado que ambas, en
las dos rondas previas, habian adquirido una sélida
renta sobre sus mds inmediatas perseguidoras hasta
convertir en la prdctica la tercera jornada en un
mano a mano entre ambas.

El mallorquin Adria
Maldonado y la madrilena
Maria Caparrés, ganadores
en categoria Alevin

Separadas Unicamente por un golpe al inicio del dia,
Tsabel Mas ofrecié un recital de juego que le permi-
tié rebajar de forma decisiva la barrera de los 40
golpes para aventajar finalmente a su compafiera
Balma por seis impactos en una ronda donde brill
sobremanera la barcelonesa Ana Aguilar, 37 golpes
en su caso que le auparon hasta una meritoria terce-
ra plaza. I~
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EUGENIO Y BLANCA,

Eugenio L6pez Chacarra se impuso tras superar en un
emocionante playoff de dos hoyos a Gonzalo Gracia

ugenio Lopez-Chacarra y Blanca Ferndndez

triunfaron en Navarra como auténticos

reyes en los Campeonatos de Espatia Sub 16
REALE 2016, que se celebraron en Zuasti y en
Castillo de Gorraiz en sus respectivas categorias
masculina y femenina.
La competencia fue enorme, prueba fehaciente de la
gran calidad que caracteriza a la cantera del golf
espafiol, un hecho relevante que dota de mayor valor
si cabe al friunfo de los citados Eugenio y Blanca, dos
nuevos campeones que ya llevan adherido un aserto
tan prometedor como ambicioso: el futuro es vuestro.

En una ronda final frenética en ambos escenarios,
tanto Eugenio Lépez-Chacarra como Blanca Ferndn-

~G

dez supieron dominar la tensa situacion para llevar-
se la victoria a sus casas y engalanar un palmarés
crecientfemente importante.

Antes del momento culminante, sin embargo, ambas
compefticiones atravesaron por numerosas vicisitu-
des. Eugenio Lépez-Chacarra, por ejemplo, concluyé
en cabeza la primera jornada que vivié un estreno
con una climatologia tranquila.

El madrilefio se aupé al liderato después de entregar
una tarjeta de 68 golpes, una de las tres bajo par
del dia. A un impacto se situaba Pablo Alonso, mien-
tras que con 70 golpes Ignacio Pineda también mos-
traba sus intenciones de disputar el titulo, una lucha
en la que asimismo se incluian, al acecho de lo que
pudiera pasar, Agusti Quinquilla y Luis Montojo.
Paralelamente, en Castillo de Gorrdiz, Carmen Bel-

Blanca Fernandez anade este titulo al conseguido
en el Campeonato de Espaia Infantilen 2015

monte, con 73 golpes, se convertia en la primera
lider con dos golpes de ventaja sobre tres jugado-
ras: Bruna Roquetas, Maria Villanueva y Blanca
Ferndndez Garcia.

Las adversas condiciones climatoldgicas marcaron la
segunda jornada. A pesar de las tormentas intermi-
tentes que amenazaban con empafiar el juego, ambos
campos presentaron unas condiciones magnificas, lo
que favorecié las sobresalientes actuaciones indivi-
duales que se registraron a lo largo de estos segun-
dos 18 hoyos, sin que la lluvia y el viento impidiesen
que jugadores como Eugenio Lépez-Chacarra, Luis
Montojo o Marta Garcia firmasen fantdsticas
actuaciones.

Eugenio Lépez-Chacarra afianzé su liderazgo con una
sensacional vuelta de 69 golpes para -5 al total. Y eso
a pesar de las dificiles condiciones en las que hizo esta
vuelta, que reforzaban el mérito y su condicién de
favorito para el triunfo final. Su principal rival era,
con la clasificacién final de la segunda ronda en la
mano, un Luis Montojo que marchaba con -3 gracias a
un espectacular 68. En categoria femenina la situacién
despedia intensidad por los cuatro costados gracias a
un cuddruple empate en cabeza que incrementaba la
emocidn hasta extremos insospechados. Marta Garcia
-autora de un 71 en el dia de mayor viento y lluvig, la
Unica vuelta bajo par en Gorraiz-, Raquel Montafiés,
Beatriz Espelosin y Blanca Ferndndez eran las cuatro
golfistas destacadas. Todas ellas sumaban 151 golpes
por los 154 de Dimana Viudes y Carla Hart.

I =4
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LIGA NACIONAL JUVENIL

La situacidn era tan tensa, la igualdad era tan grande,
que a nadie le extraiié que en categoria masculina todo
se resolviera mediante un dramdtico play off entre
Eugenio Lépez-Chacarra -que en la dltima ronda firmé
75 golpes- y Gonzalo Gracia, que con 68 alcanzé al
lider en el dltimo momento con un total de 212 golpes.
El primer hoyo de desempate carecié de efecto algu-
no, una nueva igualdad que obligé a disputar un segun-
do hoyo de play off donde, ya si, Eugenio Lépez-
Chacarra rematé con el par una intensa semana victo-
riosa para coronarse campedn de Espafia Sub 16.

El madrilefio amplié con ello su palmarés con un nuevo
titulo que afiadir a los conseguidos en el Campeonato
de Espaiia Benjamin 2010 y Alevin 2012.

En tercera posicién terminé Luis Montojo con 217
golpes a pesar de los 78 registrados en una dltima
ronda donde también destacé Samuel Espinosa con
una tarjeta de 66 golpes, la mejor del torneo, que le
ayudé a acabar sexto con un total de 220 golpes.
Por su parte, en la categoria femenina, Blanca
Ferndndez logré la victoria con 224 golpes y unha
ventaja de tres sobre Carla Hart y Marta Garcia,
también en una ronda con mucha emocion.

Si bien a principio de la mafiana la clasificacién exhibia
un cuddruple empate, la igualdad se fue deshaciendo
poco a poco a lo largo de una ronda repleta de intensi-

Hoyo Solidario de Solan de Cabras

A la vez que se disputaba el campeonato, la RFEG puso
en marcha el Hoyo Solidario de Soldn de Cabras, em-
presa perteneciente al club de patrocinadores de la
Real Federacién Espafiola de Golf, que suministro el avi-
tuallamiento de las jugadoras. La iniciativa consistié en
elegir un par 3 del campo, en este caso el hoyo 8 del
recorrido de Gorraiz (164 metros), en el que se instalé
todo el branding rosa de la marca. Soldn de Cabras doné
5 euros por cada par natural realizado en ese hoyo cada
dia de torneo, un dinero destinado a la Asociacién
Espafiola de Ayuda Contra el Cdncer que, a su vez, lo
transformard en minutos de atencién personalizada a
pacientes y familiares de enfermas de cdncer de mama.
En fotal se lograron 90 pares y nueve birdies

dad, donde Blanca Ferndndez, con una sobresaliente
vuelta de 73 golpes, consiguié el titulo en juego.
Beatriz Espelosin, con 78, o Marta Garcia y Dimana
Viudes, ambas con 76, acabaron por detrds en la cla-
sificacion final de una jugadora que suma este titulo
al logrado en categoria Infantil en la edicion de 2015
celebrada en El Saler y al subcampeonato de Espafia
Alevin en la edicion de 2013, una brillante trayectoria
que, como el caso de Eugenio Lépez-Chacarra, sirve
para afirmar que “el futuro es vuestro”.

Mas de cien torneos

ds de cien torneos, 101 en concreto,

forman parte del extenso calendario de

la I Liga Nacional Juvenil, un conjunto
de pruebas dispuestas a lo largo de 2016 con el
objetivo principal de que todos, absolutamente
todos los jovenes, incluido td que lees estas lineas,
independientemente del nivel de juego, puedan
acercarse al golf a través de la diversion.

El centenar de torneos de esta I Liga Nacional Juvenil
se distribuyen por toda Espafia mediante Zonas de
juego en donde se programan nueve torneos en cada
una de ellas, con pruebas en Galicia, Pais Vasco,
Catalufia, Levante Norte y Levante Sur, Andalucia
Oriental y Occidental, Baleares, Centro y Canarias.

El objetivo es acercar el golf a la base, ilusionar a
los nifios que empiezan a descubrir este deporte y
darles razones para que el golf se convierta en su
actividad favorita.

El sistema de competicién establece que cada zona
culmine con una Final Regional, donde los respecti-
vos ganadores -diferenciando en cada categoria a
los scratch, hdndicap masculino y femenino- serdn
invitados a la Final Nacional, el 18 de diciembre, en
La Sella Golf & Resort, en Denia, recorrido alicanti-
no de reconocido prestigio nacional e internacional
que ha albergado competiciones amateurs y profe-
sionales del mdximo nivel.

El premio para los ganadores de esta gran Final serd
una beca para acudir a la IMG Academy, en Estados
Unidos, entorno a un modelo de Liga Nacional
Juvenil que, en el citado pais nhorteamericano, ha
involucrado a un nimero creciente de jévenes gol-
fistas, pasando en concreto de 170 jugadores en
2011 a 30.000 en 2015.

En esta I Liga Nacional Juvenil Campbell Lamont Golf
- PGA Espatia pueden participar nifios y jovenes desde
los 9 hasta los 18 afios en sus respectivas categorias:
benjamin, alevin, infantil, cadete y sub 18.

Los torneos se disputan a 18 hoyos, menos la cate-
goria benjamin, que es a 9 hoyos, en la modalidad de
stableford, un concepto deportivo plasmado poste-
riormente en un doble Ranking, scratch y handicap,
donde computan las cuatro mejores pruebas clasifi-
catorias disputadas, con doble puntuacion para el
resultado de la prueba final de cada zona.

iAsi que ya sabes, inférmate de dénde puedes
jugar... y diviértetel

et



ENTREVISTA BLANCA FERNANDEZ

BLANCA
FERNANDEZ,

“Mi gran sueno seria
ganar el British”

isfrutar con el golf, esa es la clave.

Pasarlo bien con la compafila de otros

chicos y chicas, exprimir hasta el final
cada leccion del profesor, tirar una bola sabiendo
que siempre serd mejor que la anterior, practicar en
el putting green sin dudar de que van a entrar...
Esa mentalidad positiva es la que lleva al éxito en un
campo de golf, que no es otra cosa que disfrutar de
un buen dia de juego. Y si encima nos llevamos un
titulo, mejor que mejor. Con este espiritu afronta
cada ronda la flamante campeona de Espafia Sub 16,
Blanca Ferndndez, una chica divertida y risuefia que
adora los deportes -iprdcticamente todos!-, pero
uno por encima de todos ellos, el golf.
El afio pasado se proclamé campeona de Espaiia
Infantil y en 2013 se hizo con el subcampeonato de
Espafia Alevin. Quiere esto decir que esta fantdsti-
ca actitud -en combinacidn, cémo no, con las clases
de su técnico, Juan Ciordia- ha funcionado a las mil
maravillas. Blanca Ferndndez disfruta al mdximo del
golf y, ademds, gana. ¢Se puede pedir mds?

Dos veces campeona de Espaiia, integrante de
los Equipos Nacionales... jVaya curriculum con
solo 15 afos!

Si, no estd nada mal, me divierto con esto del golf y
creo que se me da bien.

En este 2016 has ganado todo un Campeonato
de Espaiia REALE Sub 16 ¢Cémo se hace eso?

Luchando mucho. El tforneo estuvo siempre muy
ajustado, pero en la jornada final, en el hoyo 17,
Marta Garcia hizo doble bogey y en el 18 bogey. Yo,

por mi parte, hice birdie y par. Tuve suerte en ese
final, porque fue muy complicado. También estaba
alli jugando por la victoria Carla Hart, que es una
muy buena golfista. Habia muy buen nivel.

¢Con qué faceta del juego disfrutas mas? Dicen
los técnicos que vas muy recta y que tienes muy
buenas manos para el juego corto.

iEs verdad! Me gusta mucho el juego corto y pegarle
al drive, con el que cojo muchas calles, y eso me
facilita todo mucho. Creo que son las dos cosas que
mds me gustan en una vuelta de golf.

¢Eres de las que entrena mucho el juego corto o
de las que tienes alergia al putting green?

(Risas) Bffff, depende del dia, hay veces que me
cuesta ir a tirar los putts, pero hay que hacerlo por-
que es fundamental para ir mejorando.

Este afio has comenzado a trabajar con el Grupo
de Trabajo del Comité Técnico Juvenil. ¢Os dan
mucha cafa?

Nos dan cafia, pero nos lo pasamos fenomenal. Para
mi estd siendo una experiencia muy divertida.
Cuando estamos concentrados nos levantamos muy
pronto y dependiendo de qué grupo seas, te toca
aprochar, tirar bolas, patear o fisico, siempre con
los entrenadores, claro. Estd siendo genial.

Y encima disfrutdis de las ‘maquinitas’ del
Centro de Excelencia...

iSil A mi me gusta mucho subir, hay de todo y nos ayuda
mucho en el trabajo. Es un lujazo poder trabajar ahi.

“Carlota Ciganda

y Azahara Muioz
son de las jugadoras
que mas me gusta
ver, aunque soy de
fijarme en muchas
golfistas”

Foto: www.holegolf.com - Iiiigo Alfaro
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El afio pasado comenzaste a jugar Matches
Internacionales. Cuéntame tu experiencia.

En la temporada pasada jugué contra Francia, perdi-
mos, y contra Portugal, ganamos, y ademds fui con-
vocada para disputar con el Equipo Nacional el Evian
Championship Junior Cup. Es muy bonito jugar ese
tipo de torneos.

Y ya este afo has podido jugar un Match impor-
tante como el de Inglaterra.

Si, y ha sido increible. Jugamos ante jugadores muy
buenos y les superamos. Ha sido una experiencia
para recordar. Ojald pueda jugar en un futuro otros
matches y alglin Europeo, me encantaria.

éDisfrutas mas jugando torneos por equipo o
individuales?

Disfruto de las dos formas, pero si te digo la verdad
me gusta mds la competicion individual.

Entre tanto torneo espero que no hayas descui-
dado los estudios...

iPara nada! Tengo la suerte de que el colegio me da
facilidades para compaginar ambas cosas. De lo con-
trario seria muy complicado seguir jugando a este
nivel. Mis profesores son muy buenos, conocen mi
situacion deportiva y son comprensivos. Mi asignatu-
ra favorita es el inglés, que lo domino bastante.

Te podria ayudar si en un futuro contintias tu
carrera en Estados Unidos

Si, pero de momento no lo hemos pensado. Vamos
poco a poco.
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¢Eres de las que te gusta ver golf en la tele o solo
jugarlo?

Me encanta ver una Solheim Cup o un Masters de
Augusta, este tipo de torneos importantes no me los
pierdo, pero otras competiciones de menor nivel las
veo menos.

Sabes que tenemos una cita este verano con los
Juegos Olimpicos...

Por supuesto, no me lo perderé por hada de mundo.
Carlota Ciganda y Azahara Mufioz son de las jugado-
ras que mds me gusta ver, aunque soy de fijarme en
muchas golfistas.

éPracticas otros deportes?

Antes jugaba al tenis y ahora juego al ping pong, hago
natacién y me encanta correr. Hago mucho ejercicio.
Pero ninguno como el golf, que es lo que mds me gusta
desde que empecé a jugar con 5 6 6 afios en Golf Park.
En mi familia todos hacemos mucho deporte. Cuando ho
estoy haciendo alguna actividad deportiva paso algo de
tiempo con la tablet o con amigos.

Dime tu partido ideal para una jornada de golf
Mmmm, jugaria con Maria Villanueva -me lo paso
muy bien con ella-, Chema Olazdbal y cualquiera de
mis amigas. Aunque también me gustaria hacer un
partido con Ana Peldez y Elena Hualde. Las he cono-
cido este afio y no solo son muy buenas jugando, sino
que ademds me han parecido muy buena gente.

¢Y tu sueno?
Ganar un dia el British. Me encantaria. I~

Foto: www.holegolf.com - Iiigo Alfaro

REGLAS

Cambiando

restad atencion al principio de este articulo

y recordad las diferentes Definiciones de la

bola, no sea que os vedis penalizados por
desconocerlas. Para ello tendriais que tener, como
buenos golfistas que queréis ser, un Libro de Reglas
actualizado para poderlo utilizar en caso de necesi-
dad en el campo.
Hay diferenciar entre la bola y una bola y de la
importancia que tiene sustituir la bola por una bola,
en este caso otra bola. iQué liol
Tened en cuenta que siempre se puede cambiar la
bola original o la bola en juego. No hay penalidad
mientras lo hagamos a través unas Reglas determi-
nadas, pues si no os caerdn dos golpes de penalidad,
pero al menos ho os descalificardn como ocurre
cuando jugamos una bola equivocada y no la corre-
gimos a tiempo. iAlgo es algo!

El listado que viene a continuacion son las Reglas que
permiten cambiar la bola por una bola y te dejan
seguir jugando sin penalidad. Como acostumbro a
decir: iOjo al parchel!

Hasta siempre, querido Antonio

Este era su espacio, el espacio de Antonio de Udaeta
Valentin, juez drbitro nacional que, de forma desinte-
resada y con tanto carifio, se encargaba de rellenar
con un estilo particular y directo. Entre sus muchas
pasiones, el deporte del golf y el dmbito de las reglas,
con una impronta diddctica que nunca pasaba desaper-
cibida. Antonio nos ha dejado, se ha ido después de
batallar con la ironia que le caracterizaba con una
enfermedad a la que siempre planté cara. Descansa en
Paz, querido Antonio, que seguro que ya estds ense-
fiando las reglas de golf alld en el cielo.

5-3  Bola inservible para el juego.
Bola rota en pedazos.
6-8.d  (i)i)Gii).
Procedimiento cuando se reanuda el juego.
10-1b Nota. y c.
Orden de juego en Match
10-2b Nota.
Orden de juego en Stroke
11-4 Jugar desde fuera del tee.
a) en Match y b) en Stroke
13-4 Bola en obstaculo.
Excepciones 1.
15-2 Bola sustituta.
19-5 Por otra bola.
a) en reposo.
20-6 Levantar una bola incorrectamente
sustituida
20-7. Jugar una bola desde lugar
equivocado. Nota 3.
24-3 Bola no encontrada en la obstruccion.
25-1c Bola no encontrada en una condicion
anormal de terreno.
28 Bola injugable.

iMenudo rollo! Me hago cargo lo complicado que es
leer y estudiar las Reglas, pero si queréis competir
como Dios manda y no tener algln que otro disgusto,
no queda mds remedio de darle al callo. iAnimol




CONSE)OS PRACTICOS

os encontramos, tras superar con mejor

o peor fortuna todos los obstdculos

anteriores, en el green, esa alfombra
verde donde se deciden tantos y tantos campeona-
tos. Llega la hora de decidir, de concretar, de mate-
rializar en el menor nimero de golpes posibles el
objetivo de embocar la bola en el hoyo. De nada
sirve haberlo hecho muy bien desde el tee de salida
si llegado este momento critico nos envaramos y
acumulamos puntos innecesarios en la tarjeta.
Para realizar este golpe se usa el putter, un palo
especifico que se utiliza para que la bola ruede sin
despegarse de la superficie del suelo. Es el que
tiene menos 'loft' (inclinacién de la cara del palo),
apenas 4 grados, pero, al margen de esta caracte-
ristica, no existen reglas fijas, por lo que los put-
ters constituyen un grupo enormemente heterogé-
neo dependiendo del punto de unién de la varilla a la
cabeza del palo -no es necesario que, como en otros,
quede en linea con el talén-, del ndmero de caras -
pueden tener una o dos-, de sus formas y materia-

que te hace campeon

les, de los mds variados que se pueda uno imaginar...
Siempre hay un modelo que estd de moda, pero cada
uno, independientemente de esto, debe usar aquel
con el que se encuentre mds comodo. Lo que es
bueno para muchos ho tiene por qué ser necesaria-
mente bueno para uno mismo.

Es cierto que este golpe no requiere tanta coordina-
cion como ofros pero, a cambio, exige mdxima con-
centracién. Es fundamental, antes de golpear, tener
una disposicién optimista, afrontarlo sin ningn tipo
de temor. Vital, asimismo, es leer correctamente la
caida del green para no incurrir en trayectorias
errdoneas muy habituales.

Para lo que tampoco existe una regla fija es a la hora
de coger el palo. El ‘grip’ del putter es una de las cosas
mds personales que existen en golf. Hay quien lo coge
con toda la palma de la mano, incluso como si fuese un
palo de béisbol, si bien en el ‘grip’ tradicional es acon-
sejable que el dedo indice de la mano izquierda esté
colocado por encima de los otros dedos para mantener
lo mds posible la linea de putt e impedir el juego de

mufiecas, otro de los errores mds comunes a la hora de
ejecutar este golpe.

Manteniendo los brazos relajados -iifuera cualquier
agarrotamientoll-, es preciso, desde la posicion bdsi-
ca explicada en otras ocasiones, inclinar el fronco
hacia delante hasta situar los ojos justo encima de
la bola, de manera que la posicién de ésta, ligerisi-
mamente descentrada con respecto a los pies, coin-
cida aproximadamente con el ojo izquierdo.

iiNada de mover las caderas!! Sélo basculan brazos y
hombros de manera acompasada independientemente
de la cintura, que permanece fija. Atencién asimismo a
los hombros, que no giran adelante/atrés. La cantidad
de swing depende obviamente de la distancia a la que
se encuentre el hoyo, pero siempre ha de ser acompa-
sado, sin brusquedad alguna. Asimismo, el backswing
debe ser igual al swing empleado, evitando de esta
forma desaceleraciones contraproducentes en la eje-
cucion del golpe.

Antes de ejecutar el golpe hay que mirar siempre a
la bola, pero previamente es conveniente chequear

Es la parte del golf

a la que se suele dedicar
menos tiempo de
entrenamiento a pesar
de que es un golpe
absolutamente vital

con la mirada el objetivo. Es bueno tener una refe-
rencia -una hierba, un punto determinado, etc-, pero
que nunca se encuentre delante del hoyo, porque en
ese caso existen unas grandisimas probabilidades de
que nos quedemos cortos. Tras el chequeo, la mirada
debe volver a la bola.

El swing, en cualquier caso, no es completamente
recto (siguiendo estrictamente la linea de putt),
sino ligeramente en curva, hacia el interior de esa
tedrica linea, por la sencilla razén de que la bola se
encuentra delante de nosotros, no sobre la vertical
de nuestro cuerpo, por lo que es preciso realizar la
subida del palo ligeramente hacia adentro para que
la bola salga recta.

Por Ultimo, hay que destacar que el putter también se
puede utilizar fuera del green en aquellas ocasiones en
las que nos encontramos en sus proximidades, sin obs-
tdculos por delante y cuando el terreno del antegreen
es propicio, todo ello porque siempre es mds seguro
que la bola ruede a que realice el recorrido mediante
un vuelo, aunque sea pequefio. ™



VOCABULARIO DE GOLF

Concurso
“Mi Revista de Golf”

Haz fotos a tus amigos

hora que llega el verano y que vais a

pasar mucho fiempo fuera de casa, os

vamos a proponer un concurso diferente.
Para empezar, tenéis que hacer un hueco en vuestra
bolsa para una cdmara fotogrdfica -o para vuestro
movil- y hacer las fotos mds bonitas o curiosas
relacionadas con el golf, pero con una salvedad
importante: es necesario que aparezca uno o varios
nifios, gente joven, ya sea jugando o con cualquier
referencia a nuestro deporte.
iiEchadle imaginacién al asuntoll Puede ser dentro
de un campo de golf, pero también fuera del mismo.

Lo Unico importante es, ya sabéis, que sean bonitas
o curiosas relacionadas con el golf juvenil que se
practica en nuestro pais. iiPodéis salir vosotros
mismosl!

Si no tenéis correo electrénico, pedid ayuda a vues-
tros padres para mandar las fotos digitales con el
suyo a la siguiente direccion (miguel.caderot@rfe-
golf.es), mencionando en el Asunto ‘Concurso foto-
grdfico Revista Juvenil'.

iiiAsi que, dnimo, cdmara en ristre, mucho ojo... y
mucha suertelll I

iguiendo con el listado que venimos ofreciendo en los pasados nimeros, a conti-
nuacién se citan, por orden alfabético, aquellos términos mds comunes con la
intencion de acercaros, a vosotros que os inicidis en el deporte del golf, una serie

Condiciones Puedes participar si tienes entre 6 y 16 afios y posees licencia federativa. Envia tu foto a: Real Federacién Espafiola de Golf
(Departamento de Comunicacién), ¢/ Arroyo del Monte, 5; 28035 MADRID, con los siguientes datos: Nombre y apellidos, direccién, teléfono, edad,

club de golf y licencia federativa. También puedes escanearlo y enviarlo por e-mail a mlguelcaderof@rfegolf es, poniendo en Asunto: Concurso dibujo
revista juvenil. - Premio Ganador: Regalos diversos del Comité Juvenil - El jurado de los concursos estard formado por: Luis Alvarez de Bohorques (RFEG),
Soledad Ferndndez de Araoz (Comité Juvenil) y José Antonio Martinez de las Heras (Comité de Pitch & Putt)

Cartel anunciador del Campeonato
de Espaiia Sub 16 de Pitch & Putt

Todavia se pueden presentar dibujos para participar
en el concurso del Campeonato de Espafia Sub 16 de
Pitch & Putt REALE, que se celebrard entre el 25 y el
27 de agosto en el campo de Deva Golf, en Asturias,
por lo que en este caso habrd que realizar el dibujo
con alguna referencia a esta bella zona de la geogra-
fia espafiola.

Luis Diaz-Pinés también domina los lapices

Luis Diaz-Pines, joven jugador madrilefio a punto de
cumplir los 14 afios de edad, del Club de Golf Aranjuez,
ha demostrado que, ademds los palos de golf, también
domina los Idpices. Y para muestra, el dibujo propuesto
como cartel anunciador del Campeonato de Espafia
Infantil, Alevin y Benjamin REALE, que resulté gana-
dor. iMuchas gracias a todos por participar!
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de conceptos que os pueden resultar muy Utiles para desenvolveros por el campo. Al igual
que se os advertia con anterioridad, leerlo con atencion, porque aunque muchos os credis
que os los sabéis todos, siempre se puede aprender algo nuevo.

Scramble

Formula de juego por equipos de dos
0 mds jugadores. Salen todos del
tee, eligen la bola mejor colocada y
desde ese punto vuelven a jugar
todos el siguiente golpe, y asi sucesi-
vamente hasta acabar cada hoyo. Se
utiliza para ligar competidores de
diferente hdndicap, y en ocasiones
donde debe prevalecer la diversién.

Slice
Es cuando la bola sale en direc-

Tee

Es un soporte, normalmente de
madera o de pldstico, para acomo-
dar la bola en el Tee de salida.

Tee de salida
Es el sitio desde el que se inicia
el juego en un hoyo. Es un drea

Foto: www.holegolf.com - Iiigo Alfaro

cién al objetivo y coge un fuerte
efecto hacia la derecha.

Stableford

Formula de juego en la que en cada
hoyo se punttia con relacién al par:
1 punto por el bogey, dos por el
par, tres por el birdie, cuatro por
el eagle. Cuando no se ha podido
terminar en los golpes que valen
para la puntuacién, se recoge la
bola. Es la Unica férmula en la que
gana quien suma mds alto. El sta-

rectangular con una profundidad
de dos palos, cuyo frente y cos-
tados estdan definidos por la
parte externa de dos marcas.

Una bola esta fuera del lugar de
salida cuando toda ella reposa
fuera de esta drea.

bleford se utiliza actualmente
muchisimo en premios locales, por-
que es una férmula menos lenta que
ofras y permite levantar la bola.

Stance

Es la posicién que adquiere el juga-
dor frente a la bola para realizar el
golpe.

Swing
Es el movimiento del palo para
golpear a la bola o para ensayar.

Threesome
Es un partido de tres jugadores.

Topar

Es hacer un golpe defectuoso que
consiste en golpear la bola en su
parte superior, haciendo que
salga rasa.




REALE GOLF

DISFRUTA DEL GOLF
CON REALE

Consigue un pack de bolas y una toalla de palos
al contratar del Segmento golf una paliza de Auto,
Hogar o RC Jugador de Golf*.

: *Vdlido por la contratacion, del 1 de abril al 31 de diciembre de 2016, de cualquier péliza deI segmento GoIfIR\éule
de 12 y 22 categoria, Hogar y Responsabilidad.Civil Jugador de Golf. Sujeto a Iu polltlca dg suscrlpclon de la compama Ry

) REALE

Mds informacién sobre tu SEGURO DE GOLF en reale.es / 902 400 900 S EGU ROS

REALE GROUP TOGETHERMORE



